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 UNIV. CATOLICA ARGENTINA
 Secretaria Académica

SOLICITUD

SOLICITUD DE FINANCIAMIENTO PARA PROYECTOS DE INVESTIGACION

DATOS DEL TITULAR - Identificación
Datos básicos

Apellido/s: CASARI

Nombre/s: LEANDRO MARTÍN

Estado civil: Casado/a Sexo: MASCULINO Cantidad hijos: 2

Condición nacionalidad: Nativo Nacionalidad: argentina  

Documento de identidad

Tipo de documento: DNI N°: 30990261 CUIT/CUIL N°: 20309902611

Datos de nacimiento

Fecha nacimiento: 09/09/1984 Edad: 37

LUGAR DE TRABAJO DEL TITULAR
Institución de trabajo

Institución:
FACULTAD DE HUMANIDADES Y CS. DE LA EDUCACION-MENDOZA ; PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA

ARGENTINA "SANTA MARIA DE LOS BS. AS."     
Detalles

DATOS COTITULAR - Identificación
Datos básicos

Apellido/s: 

Nombre/s: 

Estado civil: Sexo: Cantidad hijos: 

Condición nacionalidad: Nacionalidad: 

Documento de identidad

Tipo de documento: N°: CUIT/CUIL N°: 

Datos de nacimiento

Fecha nacimiento: Edad: 

DATOS COTITULAR - Dirección residencial
Detalles
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Calle: N°: 

País: Provincia: Partido: 

Localidad: Codigo Postal: Casilla Postal: 

Telefono: Celular: Fax: 

Email: Sitio web: 

LUGAR DE TRABAJO DEL COTITULAR
Institución de trabajo

Institución:

Detalles
Calle: N°: 

País: Provincia: Partido: 

Localidad: Codigo Postal: Casilla Postal: 

Telefono: Celular: Fax: 

Email: Sitio web: 

PROYECTO
Título del proyecto:
Alianza Terapéutica desde la perspectiva de pacientes y terapeutas. Un estudio comparativo en dos formatos de
atención: presencial y a distancia.

Resumen del proyecto:
A raíz de la pandemia, la atención mediante telepsicología se ha expandido exponencialmente. Si bien existen estudios
que abordan la alianza terapéutica en telepsicología, aun no se encontraron estudios que comparen cómo es la AT
en pacientes en distintos formatos de psicoterapia en contextos naturales, es decir, consultantes sin un diagnóstico
específico.Por otro lado, la AT ha demostrado ser un predictor robusto de la eficacia terapéutica. La misma puede
estudiarse desde distintas perspectivas: pacientes, terapeutas, observadores externos. Los estudios han demostrado
que es la perspectiva del paciente aquella que está más consistentemente asociada a la eficacia terapéutica, aunque
la perspectiva del terapeuta también suele correlacionar positivamente con los resultados observados en paciente.
Por lo tanto, esta investigación se propone como preguntas de investigación:¿Existen diferencias significativas en la
percepción que tienen tanto pacientes como terapeutas de la alianza terapéutica, en distintos formatos de psicoterapia?
¿Es mayor el desarrollo de la alianza terapéutica conforme pasa el tiempo en psicoterapia, con independencia del
formato en el cual transcurra la misma?  ¿Cuáles factores del paciente y del terapeuta influyen en su percepción de la
alianza terapéutica?

Palabras clave: 1)  ALIANZA TERAPÉUTICA  2)  TELEPSICOLOGÍA  3)  PSICOTERAPIA

Título del proyecto (inglés):
Therapeutic Alliance from the perspective of patients and therapists. A comparative study in two care formats: face-to-
face and remote.

Resumen del proyecto (inglés):
In the wake of the pandemic, telepsychology care has expanded exponentially. Although there are studies that address
the therapeutic alliance in telepsychology, no studies have yet been found that compare what TA is like in patients
in different psychotherapy formats in natural contexts, that is, consultants without a specific diagnosis.On the other
hand, AT has been shown to be a robust predictor of therapeutic efficacy. It can be studied from different perspectives:
patients, therapists, external observers. Studies have shown that it is the patient's perspective that is most consistently
associated with therapeutic efficacy, although the therapist's perspective also tends to positively correlate with the
results observed in the patient.Therefore, this research is proposed as research questions:Are there significant
differences in the perception that both patients and therapists have of the therapeutic alliance, in different formats of
psychotherapy?Is the development of the therapeutic alliance greater as time passes in psychotherapy, regardless of the
format in which it takes place?What factors of the patient and the therapist influence their perception of the therapeutic
alliance?

Palabras clave (inglés): 1)  THERAPEUTIC ALLIANCE  2)  TELEPSYCHOLOGY  3)  PSYCHOTHERAPY
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DATOS DEL PROYECTO
Disciplina Desagregada:

a. 53 - PSICOLOGIA
b. 5354 - PSICOLOGIA-CLINICA

Campo de Aplicación:
a. 266 - Promocion general del conocimiento
b. 272 - Prom.Gral.del Conoc.-Cs.Humanas

Especialidad: Psicoterapia

Comisión Propuesta: Vicerrectorado de Investigación e Innovación Académica

Tipo de Actividad de I+D: Investigación aplicada

INSTITUCIONES RELACIONADAS
UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA (UCA) Ejecuta: no / Evalúa: si   Financia: 100.0 %
FACULTAD DE HUMANIDADES Y CS. DE LA EDUCACION-MENDOZA ;
PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA "SANTA MARIA DE
LOS BS. AS."

Ejecuta: si / Evalúa: no   Financia: 
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EVALUADORES QUE NO DEBEN SER CONVOCADOS PARA ANALIZAR ESTA PRESENTACION
Apellido y Nombre Fundamento

No hay registros cargados

GRUPO DE INVESTIGACION
Apellido y Nombre Rol Horas Lugar de trabajo

BRENLLA, MARÍA ELENA Investigador 2 PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA "SANTA MARIA
DE LOS BS. AS." / FACULTAD DE PSICOLOGIA Y PSICOPEDAGOGIA /
CENTRO DE INV EN PSICOLOGIA Y PSICOPEDAGOGIA

OROS, LAURA BEATRIZ Investigador 2 PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA "SANTA MARIA
DE LOS BS. AS." / FACULTAD DE PSICOLOGIA Y PSICOPEDAGOGIA /
CENTRO DE INV EN PSICOLOGIA Y PSICOPEDAGOGIA

DAHER, CELESTE Investigador 2 PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA "SANTA MARIA
DE LOS BS. AS." / FACULTAD DE HUMANIDADES Y CIENCIAS
ECONÓMICAS - SEDE MENDOZA

CASARI,
LEANDRO MARTÍN

Titular 10 PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA "SANTA MARIA
DE LOS BS. AS." / FACULTAD DE HUMANIDADES Y CS. DE LA
EDUCACION-MENDOZA

TABULLO,
ANGEL JAVIER

Investigador 2 PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA ARGENTINA "SANTA MARIA
DE LOS BS. AS." / FACULTAD DE HUMANIDADES Y CS. DE LA
EDUCACION-MENDOZA

GRUPO DE INVESTIGACION - CARGOS VIGENTES
Apellido y Nombre Rol Tipo de Cargo Cargo Institución Fecha

de inicio

BRENLLA, MARÍA
ELENA

Investigador Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Profesor titular (Semi-
exclusiva)

FACULTAD DE
PSICOLOGIA Y

PSICOPEDAGOGIA

2001-03-01

Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Profesor titular (Simple) FACULTAD DE
PSICOLOGIA Y

PSICOPEDAGOGIA

2020-08-03

Cargos de I+D -
En organismos

científico-
tecnológicos

Investigadora CENTRO DE INV
EN PSICOLOGIA Y
PSICOPEDAGOGIA

2010-03-10

OROS, LAURA
BEATRIZ

Investigador Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Profesor asociado
(Simple)

FACULTAD DE
HUMANIDADES Y

CIENCIAS ECONÓMICAS
- SEDE MENDOZA

2021-10-01

Cargos de I+D -
En organismos

científico-
tecnológicos

Investigador
independiente

INSTITUTO DE
INVESTIGACIONES

CIENTIFICAS
(SEDE POSADAS)

2018-11-01

DAHER, CELESTE Investigador Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Jefe de trabajos
prácticos (Simple)

FACULTAD DE
PSICOLOGIA

2015-09-01

Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Profesor adjunto
(Simple)

FACULTAD DE
EDUCACION

2016-04-01

Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Asistente (Parcial) FACULTAD DE
HUMANIDADES Y

CIENCIAS ECONÓMICAS
- SEDE MENDOZA

2021-08-01

CASARI, LEANDRO
MARTÍN

Titular Docente nivel
superior

Profesor adjunto
(Simple)

FACULTAD DE
HUMANIDADES

2014-07-01
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universitario
y/o posgrado

Y CS. DE LA
EDUCACION-MENDOZA

TABULLO, ANGEL
JAVIER

Investigador Docente nivel
superior

universitario
y/o posgrado

Profesor adjunto
(Simple)

PONTIFICIA
UNIVERSIDAD CATOLICA

ARGENTINA "SANTA
MARIA DE LOS BS. AS."

2015-03-01

GRUPO DE INVESTIGACION - BECAS VIGENTES
Apellido y Nombre Rol Tipo de Beca Director / Codirector Institución financiadora Fecha

de inicio

No hay registros cargados

DURACIÓN
Los proyectos tendrán una duración de 3 años y darán comienzo el 01/04/2022.
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DECLARACION JURADA
Manifestamos la exactitud de los datos consignados tanto de la versión impresa como de la electrónica; y que los
fondos que puedan asignarse al presente proyecto serán exclusivamente utilizados para su realización, de acuerdo
con los objetivos y el plan de actividades propuesto que consta en la presente solicitud.

Asimismo, el manejo de recursos y la rendición de cuentas estarán ajustados a las especificaciones del Reglamento
de Subsidios y a las normas pertinentes emanadas de la UNIV. CATOLICA ARGENTINA. Además, autorizamos para
su difusión los datos consignados en los items: título del proyecto, resumen y nómina de integrantes del proyecto.

Adhiero/mos al Item de la Convocatoría referido a la salvaguarda ética y ambiental, y a preservar las condiciones de
higiene y seguridad en las actividades a desarrollar en laboratorios.

DIRECTOR DEL PROYECTO

PRESENTACION DE LA SOLICITUD (**)
 
 

........................................................................ ........................................................................
Lugar y Fecha Firma del Director

 CASARI ,  LEANDRO MARTÍN
 
(**) Por medio de la presente declaro en carácter de DECLARACION JURADA que los datos consignados tanto en la versión impresa como en la
electrónica, son idénticos.

CODIRECTOR DEL PROYECTO

 
 
 

........................................................................ ........................................................................
Lugar y Fecha Firma del CoDirector
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